Månedsplan for mai 2025 
	Månedens tema 
	Uke 
	Ukas tegn 
	Mandag 
	Tirsdag 
	Onsdag 
	Torsdag 
	Fredag 

	Måned: mai 
 
År: 2025 
 
Årstid: vår 
 
Tema:  Bærekraftig utvikling 
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flagg 
 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
Øve på å gå i tog. 
 
Mat og helse gruppe B 
Pølser med lomper 
 
Kunst og håndverk 
Lage pynt til 17.mai 
 
	          Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
Øve på å gå i tog. 
 
Mat og helse gruppe A  
Pølser med lomper 
 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
Øve på å gå i tog. 
 
Musikk 
Øve på 17.mai sanger 
 
	     Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
Øve på å gå i tog 
 
Kroppsøving: 
Utendørs og innendørs stasjoner 
	   Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring Øve på å gå i tog. 
 
Ute skole: 
  
Gruppe A: mengde øvelse 
Gruppe B: poster knyttet til 17.mai 
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fest 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
 
Mat og helse gruppe B 
Pølser med lomper 
 
Kunst og håndverk 
Lage flagg 
 
	          Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
 
Mat og helse gruppe A  
Pølser med lomper 
 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: i 17 mai feiring. 
 
Musikk 
ØVE TIL 17.MAI SANGER 
 
	     Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: 17 mai feiring. 
 
Kroppsøving 
Utendørs og innendørs stasjoner 
 
	    Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle 
mål 
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17.MAI FEIRING PÅ SKOLEN MED TOG 
REKTORS TALE IS OG 
PØLSER, LEK OG SANG 
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	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
 
Mat og helse gruppe B Lære å lage matpakke. 
 
Kunst og håndverk 
Male på steiner,  
 
	          Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
 
 
Mat og helse gruppe A  Lære å lage matpakke. 
 
 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
 
 
Musikk 
Jobbe med rytme og balanse 
zumba og danse musikk 
 
	     Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
 
 
Kroppsøving 
Utendørs og innendørs stasjoner 
 
	   Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter: 
Lage store såpebobler, 
Sykkel 
Hoppe paradis 
Fotball 
Huske 
Gjemsel 
Tur i nærområde 
 
Ute skole 
Tur i nærområde med bingo.  
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	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
age store såpebobler, Sykkel 
Hoppe paradis 
Fotball 
Huske 
Gjemsel 
Tur i nærområde 
 
 
 
Mat og helse gruppe B Lære å lage matpakke. 
 
 
Kunst og håndverk 
 
	          Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
age store såpebobler, Sykkel 
Hoppe paradis 
Fotball 
Huske 
Gjemsel 
Tur i nærområde 
 
 
 
Mat og helse gruppe A  Lære å lage matpakke. 
 
 
 
	Morgensamling 
 
Jobbe med individuelle mål 
 
Tema: Sommer og uteaktiviteter 
age store såpebobler, Sykkel 
Hoppe paradis 
Fotball 
Huske 
Gjemsel 
Tur i nærområde 
 
 
 
Musikk 
Jobbe med rytme og balanse 
zumba og danse musikk 
 
	  Fri 
	   Fri  


 
 

 
Informasjon til foresatte 
Litt om april: 
Tema for måneden april var påske og kildesortering. De har sett på videoer, spilt spill, lest og hatt bingo.  
Gruppe A har hatt utegym med forskjellige stasjoner som de fortsetter med for å bli kjent med aktivitetene og bli trygge.  
Gruppe B har hatt innegym med stasjoner. Med blant annet basketball og hinderløype. Uteskole for gruppe A har vært både med naturbingo og mengdeøvelse, der de også finner og sorterer ulike gjenstander fra naturen.  Uteskole for gruppe B var løse regnestykker med multiplikasjon og geometri som var fordelt på ulike poster.  
Vi hadde påskeegg jakt før påskeferien.   
Mat og helse har elevene lagd smoothie, tomatpure, tomatsuppe og kjøttboller med pasta.  
Elevene har deltatt på musikktime sammen med musikk-terapeuten.   
 
Hva skjer i mai: 
Vi starter de første ukene med å jobbe med tema 17-mai. Vi skal ha felles feiring og gå i tog den 16.mai. Det vil bli servert pølser og is.  
Elevene skal også bli kjent med sommer og uteaktiviteter. Det vil bli en tur i nærområdet i uteskolen. Vi fortsetter med utegym/innegym for gruppene med ulike stasjoner.  
I musikken skal de jobbe videre med rytme, balanse, zumba og dansemusikk.  
Mat og helse skal vi øve på å lage egen matpakke.  
Vi har 2 fri dager i mai da er skolen stengt. Det gjelder 1, 29. Mai. Aks er åpent den 30.mai.  
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MED DAGEN!
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