
Månedsplan for Lønnebakken avdeling Groruddalen, Gruppe B  

Månedens tema Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Årstid: Vår 

 

År: 2026 

 

Måned: Mai 

 

Tverrfaglig tema:  

«Bærekraftig 

utvikling» 

 

Utflukter:  

Piknik i 

Frognerparken 

 

Skogstur 

 

 

 

19 Temafag: Norsk  

Lesehund 

Aktivtetsrom  

Kunst og håndverk 

Temafag: Matematikk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

Aktivitetsrom  

Temafag: Engelsk  

Temafag: 

Samfunnsfag 

Musikk 

Temafag: Norsk  

 Mat og helse 

 

Temafag: Engelsk 

Kunst og håndverk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

20 Temafag: Norsk  

Lesehund 

Aktivtetsrom  

Kunst og håndverk 

Temafag: Matematikk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten  

Aktivitetsrom  

Temafag: Engelsk  

Temafag: 

Samfunnsfag 

Kristi himmelfart 

 

Fri        

 

Temafag: Engelsk 

Kunst og håndverk 

Aktivitetsrom 

 

17.mai markering 

21 Temafag: Norsk  

Lesehund 

Aktivtetsrom  

Kunst og håndverk 

Temafag: Matematikk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

Aktivitetsrom  

Temafag: Engelsk  

Temafag: 

Samfunnsfag 

 

Musikk 

Temafag: Norsk  

Mat og helse 

 

Temafag: Engelsk 

Kunst og håndverk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

 22 2.pinsedag 

 

Fri        

Temafag: Matematikk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

Aktivitetsrom  

Temafag: Engelsk  

Temafag: 

Samfunnsfag 

Musikk 

Temafag: Norsk  

Mat og helse 

 

Temafag: Engelsk 

Kunst og håndverk 

Aktivitetsrom 

Hverdagslivstrening i 

leiligheten 

 

 



Informasjon til foresatte 

Dette skjer i fagene:   

Tverrfaglig tema: Denne måneden skal vi jobbe med det tverrfaglige temaet «Bærekraftig utvikling». Temaet vil være 

gjennomgående i alle fagene vi jobber med på skolen.  

Engelsk: Vi jobber med fagtekster knyttet til månedens tverrfaglige tema. Vi har ekstra fokus på lesestrategier og fagbegreper. 

Norsk: Vi jobber med fagtekster knyttet til månedens tverrfaglige tema. Vi har ekstra fokus på lesestrategier og fagbegreper. I 

tillegg jobber vi med å kunne formulere egne tanker og erfaringer skriftlig i dagboken sin, og mengdetrening i lesing ved lesing i egen 

bok. 

Samfunnsfag: Vi jobber med det samfunnsfaglige perspektivet av bærekraftig utvikling, og ser dette i sammenheng med 

menneskerettighetene. I tillegg seg vi på nyheter hver morgen i samling, og snakker om de aktuelle hendelsene som blir lagt frem.  

Matematikk: Vi jobber med personlig økonomi. Vi lærer blant annet om forbruk, budsjett og sparing, og vi lærer om relevante 

begreper knyttet til personlig økonomi.  

Naturfag: Vi jobber med det naturfaglige perspektivet på bærekraftig utvikling som handler om miljø og klima.  

Musikk: Vi øver oss på ulike instrumenter, og øver på å spille sammen. 

Kunst og håndverk: Vi syr våre egne lommebøker, og jobber med å lage kunst i bærekraftige materialer.  

Mat og helse: Denne måneden har vi ekstra fokus på mat som både er næringsrik og bærekraftig.  



Kroppsøving: Vi har fokus på bevegelsesglede og samarbeid. 

Individuell undervisning:  

Elevene får individuelt tilpassede oppgaver i kurvene sine i alle basisfag. Oppgavene er tematisert ut i fra månedens tverrfaglige 

tema, og er tilpasset den enkelte i henhold til elevens IOP og kartlegginger som er blitt gjort.  

Tilleggsinformasjon:  

Våren er her for fullt, og vi på gruppe B nyter at solen endelig titter frem og at temperaturen blir varmere. I mai planlegger vi blant 

annet utflukter til Frognerparken og skogen i nærområdet. Både for å nyte våren, men også for å få en praktisk og helhetlig 

tilnærming til temaet «Bærekraftig utvikling».  

Utover det så skal Eirill skal ut i mammapermisjon, og har siste arbeidsdag 21.mai og er tilbake igjen 1.mars 2027. Det vil ikke bli satt 

inn noen fast vikar for henne frem til sommeren, men det vil bli ansatt en lærer i hennes stilling fra og med august.  

Vi ser som vanlig frem til å ta fatt på en ny måned sammen med den fine gjengen vår!  

Med vennlig hilsen: 

Miljøarbeidere: Iqrah og Anne 

Lærere: Simen og Eirill  


