
Månedsbrev for gruppe C 

Månedens tema Uke Ukas tegn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Måned:  
April 
 
År:  
2026 
 
Årstid:  
Vår 
 
Tema:  
Helse og 
livsmestring 
 

14  
 

Påskeferie 

 

 
 

Påskeferie 

 

 
 

Påskeferie 

 

 
 

Påskeferie 

 

 
 

Påskeferie 

 

 
 

Påskeferie 

 

15 April 

 

 
 

Påskeferie 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte  
 

Offisiell åpning av 
skolen 

 

16 Gress 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte  
 
 

17 Blomst 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte 

18 Tre 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte 

 

 

Link til ukas tegn: 
https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken 

 

 

 

  

https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken


 

Litt om mars: 

I temafag har vi jobbet ferdig med kropp og pubertet. Vi har også hatt påske som tema og blant annet jobbet med påskemysterier. I kunst og 

håndverk har elevene fått prøvd seg på symaskin og sydd påskepynt. De har også sådd karsefrø. I mat og helse har de laget taco og barbie-

pasta.  

 

Mars har vært en innholdsrik måned med mange spennende og lærerike turer. 11. mars var flere av gruppene på tur til Teknisk museum. Der 

fikk vi lære litt om kroppen og så blant annet på gamle røntgenapparater. 13. mars var hele gjengen på gruppe C på tur til Jumpyard. Vi hoppet 

og moret oss        

17. mars var elever fra hele Groruddalen på kino. Der så vi filmen «Ustoppelig». 20. mars var vi på tur til Ekebergparken hvor vi så på kunst og 

lysutstillinger. 26. mars var noen på tur til Frognerparken.  

 

Vi avsluttet siste skoledag før påskeferien med en liten avslutning sammen med gruppe B. Vi bakte påskeboller og hadde en påskequiz       

 

 

Litt om april:  

I temafag skal elevene lære om økonomi og arbeidsliv. Elevene skal blant annet lære litt om ulike yrker, om å tjene penger og betaling av ulike 

utgifter. Vi håper også vi får startet opp med handling på butikken. I mat og helse skal de lage laks med ovnsbakte grønnsaker og vafler med 

gulrot og pastinakk. Nå som våren er her håper vi å få til mer uteskole       

 

10. april er det offisiell åpning av avdeling Groruddalen! Da åpner også sanserommene våre og de gleder vi oss til å ta i bruk. Vi får besøk av 

skoledirektøren. Noen av elevene skal være med å underholde, ha omvisning og klippe snor.  

 

I uke 18-21 får vi to studenter i praksis fra bachelorstudiet i spesialpedagogikk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen 

Lærere: Christina, Johanna og Guri 

Miljøarbeidere: Berhan, Marcella, Terje og Louis  

 

 

 

 

 


