
Månedsbrev for gruppe C 

Månedens tema Uke Ukas tegn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Måned:  
Mai 
 
År:  
2026 
 
Årstid:  
Vår 
 
Tema:  
Bærekraftig 
utvikling  
 

19 Mai 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 
 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 
 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte  
 

 

20 Is 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 
 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

 
 

Kristi himmelfart 
(skolen er stengt) 

 

 

 
 

17. maifeiring 
 

 
 

21 Pølse 

 

 
 

Leilighet gr.1 
Leilighet gr.4 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 
 

Temafag 
Felles spillgruppe 

Fredagsmøte  
 
 

22 Bade 

 

 
 

2. pinsedag  
(skolen er stengt) 

 

 

 
 

Leilighet gr.2 
Temafag 

 

 
 

Kunst og håndverk 
Kroppsøving 

 
 

Leilighet gr.3 
Musikk 

Arbeidsstasjon 
 
 

 
 

Fotballtrøyefredag 
 

 

 

 

Link til ukas tegn: 
https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken 

 

 

 

  

https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken


 

Litt om april: 

I temafag har elevene hatt om økonomi og arbeidsliv. De har blant annet øvd seg på å regne på ekte penger og spilt økonomispill. I mat og 

helse har de laget laks med ovnsbakte grønnsaker og chili sin carne. Det har vært veldig fint vær de siste ukene, så vi har vært litt ekstra ute. 

Kroppsøvingen har vært utendørs og vi har blant annet spilt stikkball og trent i tufteparken. Vi har også plukket blomster og andre planter som 

vi brukte til å lage bilder med i kunst og håndverk. I arbeidsstasjon har vi blant annet hatt naturrebus og vært på tur til Verdensparken på 

Furuset.  

 

I midten av april hadde vi Rusken. Vi gikk en runde i nærområdet og fikk plukket mye søppel. Alle fikk en matboks fra Rusken i premie.  

10. april var det offisiell åpning av Groruddalen. Elevene bidro med sang, klipping av snor og omvisning for de som var på besøk. Vi tok også i 

bruk sanserommene våre og disse har blitt populære.  

 

 

Litt om mai:  

I mai blir tema bærekraftig utvikling og 17. mai. Vi skal ha fokus på kildesortering og bærekraftige valg. Elevene skal også få jobbe med 

oppgaver knyttet til 17. mai og lage pynt til feiringen. I mat og helse skal elevene lage chili sin carne og vafler med gulrot og pastinakk. Vi 

kommer også til å ha mer uteskole.  

 

Vi har planlagt å grille en dag i starten av måneden. Vi har en fin bålplass rett ved skolen og vi ser frem til å teste ut denne.  

 

Fredag 15. mai blir det felles 17. mai-feiring på Groruddalen. Vi skal gå i tog, ha klassiske 17. mai-leker og spise pølse og is. Fredag 29. mai skal 

vi markere fotballtrøyefredag sammen med hele Groruddalen. Tre av elevene på gruppe C har bursdag denne måneden, og det skal selvsagt 

feires! 

 

Vi har fått to studenter fra Universitet i Oslo, Mari og Kamilla. De skal være hos oss i fire uker        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen 

Lærere: Christina, Johanna og Guri 

Miljøarbeidere: Berhan, Marcella, Olav, Terje og Louis  

 

 

 

 

 


