
 

Månedsplan Mai RGG  

 Uke Ukas tegn Kunst og håndverk  

 

Mat og helse 

 

Gym/Tur 

 

Musikk 

 

Film 

 
 

 

Måned:  

 

   
 

År: 2026 
 

Årstid: Vår 

 

 
 

Tema:  

Vårtegn 

 

 

 

 

 

 

 

 

19  

Mai 

 

Vi lager 17. mai pynt 

 
 

 

                     Vi lager toast 

   

Vi plukker blomster      

 
 

Vi hører på 17. mai sanger 

 
 

Elevene velger film 

 
 

20  

Vår  

 

           Vi lager 17. mai pynt  

 

Vi lag er toast

 

Vi går tur i nærområdet eller har 

hinderløype   

.  

 

Vi hører på 17. Mai sanger 

   
 

 

Elevene velger film 

 

21 Voksen 

 
 

Vi lager blomster av fargekuler  

       

                 Vi lager smoothie  

 
 

Vi plukk er blomster

 
 

Vi øver på å velge en sang og vente 

på tur 

 

Elevene velger film 

 

 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voksen  

 

   Vi lager blomster av fargekuler 

 

 

Vi smoothie 

 
 

Vi går tur i nærområdet eller har 

hinderløype i gymsalen 

 

 
 

 

 
 

Vi øver på å velge en sang og vente 

på tur 

 

Elevene velger film 

 



 

 


