
Uke 25 – det blir kun servert lunsj fredag 20.juni, matpakke mandag-torsdag. Ikke mat og helse denne uka.  

Partalluker: Mat og helse (jentene), Musikk (guttene) 

Oddetalsuker: Mat og helse (guttene), Musikk (jentene) 

Takk for et fint skoleår! Vi gleder oss til å se gamle og nye 

elever i august          

 MANDAG 
08:30-13:30 

TIRSDAG 
08:30-13:30 

ONSDAG 

08.30-13.30 

TORSDAG 
08:30-13:30 

FREDAG 
08:30-13:30 

Ta med Gymsko, lesehund Gymsko    

08:30 - 
09:30 

God morgen! 

- Kalender 

- Hvordan har vi det? 

 

Hvorfor feires Pride? 

 
 

God morgen! 

- Kalender 

- Hvordan har vi det? 
 

Regler og grupper på 

Tusenfryd blir 

presentert for 

elevene.  

 

God morgen! 

- Kalender 

- Hvordan har vi det? 
 

Matematikk 

 

God morgen! 

- Kalender 

- Hvordan har vi det? 
 

Norsk 

 

God morgen! 

- Kalender 

- Hvordan har vi det? 
 

Hvordan har du forbedret deg 
faglig og sosialt dette 

skoleåret? 
 

09:30- 
09.45 

Utepause Utepause Utepause Utepause Utepause 

09.45- 
10:00 

Fruktpause 

 
 

 

Tusenfryd 

 

Fruktpause 

 
 

Fruktpause 

 
 

 

Fruktpause 

 

10:00- 
10:45 

Kroppsøving (DKS) 

 
 

 

Tusenfryd 

 

Samfunnsfag 

 
 
 

Kino- Minecraft 

 
 

Musikk/samfunnsfag 

 



10:45-11:30 
MATPAUSE 

OG 
STOREFRI 

 
Matpakke 

 
Matpakke 

 
Matpakke 

 
Matpakke 

 
Kantine 

11:30 - 
12:30 

Samfunnsfag/norsk 

 
 

Tusenfryd 

 

 

 

 

 

Samfunnsfag 

 

 

Kino-Minecraft 

 
 

Uteleker! 

 

12:30 - 
12:45 

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

12:45 - 
13:15 

Naturfag-

solsystemet 

 

Tusenfryd 

 

 

 

 

 

Samfunnsfag 

 
 

Kino- Minecraft 

 
 

Kosetime 

 

13:15 - 1330 Oppsummering/skrytetime Oppsummering/skrytetime Oppsummering/skrytetime Oppsummering/skrytetime Oppsummering/skrytetime 
(12:45-13.15) 

 
 
 
 


