
Lønnebakken skole – uke 45 
 

Ukeplan – B4  

 
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30–09:30 Norsk Matte 

Uteskole 

 

Kroppsøving 

med hele 

Btrinnet. Norsk 

09:30–09:40 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:40–10:40 Matte Norsk  Uteskole Matte 

Naturfag og 

K&H 

10:40–11:30 Langt friminutt Langt friminutt Langt friminutt Langt friminutt Langt friminutt 

11:30–12:30 Engelsk/musikk 

Lese kvart/ 

KRØ Uteskole 
Lese kvart/ 

Samfunnsfag K&H 

12:30–12:40 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
12:40–13:30 

(13:45) Musikk KRLE Uteskole Naturfag K&H 

Ferdig 13:30  Ferdig 13:00  Ferdig 13:45  Ferdig 13:30  Ferdig 13:30 

 

En av dagene kan gå til belønningstur avhengig av klassens 

oppførsel. Det vil gis beskjed på forhånd. 


