
Månedsplan for Blåstua - April  

1.etg 

  Uke Ukas tegn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Måned: 

 

År: 2024 

  
Årstid: 

 
Vår 

 
Tema: 
 
 

 
 

 
  
 
 
 

14   
 
 
 

 
 

April 
 
 

 
 
 
 

Andre påskedag 
 

Skolen og AKS er stengt 
 

Jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
Kroppsøving 

  

Tur i nærområdet 

 
 

Jobbing på eget 
arbeidsrom 

 

 Jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
Kunst og håndverk 

 

 Jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
Disco 

 

15  
 
 
 

 
Utelek 

 
 
 
 
 

 Jobbing på eget 
arbeidsrom 

   
Musikk 

 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Kroppsøving 

  

  
Tur i nærområdet 

 
 

Jobbing på eget 
arbeidsrom 

  

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
  

Kunst og håndverk 

 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Disco 

 

16  
 
 

 
Søppel 

 

 
Jobbing på eget arbeidsrom 

  
Musikk 

 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Kroppsøving 

  

  
Tur i nærområdet 

 
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Kunst og håndverk 

 
  

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
 

Disco 

 

17  
 
 
 

Repetisjon 

 
 Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
 

Musikk 

 
 
 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Kroppsøving 

 

 
Tur i nærområdet 

 
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
 

  
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
Kunst og håndverk 

 
 

 
Jobbing på eget 

arbeidsrom 

 
 

Disco 

 
 

 

 

 

U. etg 

Månedens tema Uke Ukas tegn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 



Måned:  

 
 
År:  

2024 

Årstid:  

 
Vår 

 
Tema:  

 

 
 

14  

 
April 

 
Smelte 

 
 
 

Andre påskedag 
 

Skolen og AKS er stengt 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

 
  

kroppsøving 

 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

 
 

utetime  

 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
  

musikk  

 

kunst og håndverk 

 
 

disko 

 

15  
 
 

 
Utelek 

tur i nærområdet  

  
  

jobbing på eget arbeidsrom 

 
 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

 
  

kroppsøving 

 
 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

 
 

utetime  

 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
  

musikk  

 
 

kunst og håndverk 

 
 

disko 

 
 

16  

 
Sortere 

 
Søppel  

tur i nærområdet  

   
  

jobbing på eget arbeidsrom 

 
 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

  
  

kroppsøving 

 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
 

utetime 

 
 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
 

musikk 

 
 

kunst og håndverk 

 
 

disko 

 
 

17  
 
 
 
 

Repetisjon av tegn 

tur i nærområdet  

  
  

jobbing på eget arbeidsrom 

 

jobbing på eget 
arbeidsrom  

  
  

kroppsøving 

 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
 

utetime 

 

jobbing på eget 
arbeidsrom 

 
 

musikk 

 

kunst og håndverk 

 
 

disko 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informasjon til foresatte 
 

Link til ukas tegn for April:  

 https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken 

Trykk på linken over og søk på ordene: april, smelte, utelek, sortere, søppel for å finne tegnene. 

 

https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken
https://www.minetegn.no/Tegnbanken-2016/index.php#banken


Oppsummering av Mars:  

Nå er svømmeopplæringen ferdig. Det har vært en god opplevelse for både elevene og de ansatte. Elevene har begynt å legge merke til vårtegn, som 

varmegrader og at snøen smelter. Elevene viser tegn til at de ønsker å være lenger ute når det er friminutt, og gleder seg over tur og uteskole.  

 

Hva skjer i April:  

Musikk og aktivt sanserom:  

I musikktimene er bevegelse til musikk, bruk av instrumenter/mikrofon og øving på turtaking faste momenter.  Flere av elevene er også ca. 15 minutter på 

aktivt sanserom før eller etter musikkrommet, der de kan leke med ulike motoriske leker. Elevene har musikk/aktivt sanserom i grupper på tre elever på 

musikkrommet. 

Forming: 

Siden temaet for denne måneden er kildesortering og miljø skal eleven denne måneden lage og dekorere potter av melkekartonger. Etter dette skal eleven 

dyrke karse, og følge med på prosessen.  

Kroppsøving:  

I u.etg deles elevgruppen i to, slik at eleven har inne- og utegym annenhver uke. Hvis det ikke er utevær, blir utegymmen byttet med Yoga. Elevene følger en 

plan for timen som varierer fra hver gang.  Aktiviteten elevene utfører i kroppsøvingstimene er fotball, ballspill, hinderløype, løping, klatring i ribbevegg, 

stafett, hermegåsa, danseleken og fallskjerm. 

 

Tilleggsinformasjon:  

- Minner om at foreldre som ønsker at barnet deres skal ha fri under Eid-feiring, må gi beskjed til kontaktlærer så fort som mulig.  

- Blåstua er en peanøttfri avdeling. Minner om at elevene ikke skal ha med seg noe som inneholder nøtter i matpakken. 

- Vi kan med glede informere om at vi har fått en ny lærer med navn Anita på avdelingen vår, som skal ha fullt ansvar for to elever og dele på ansvaret 

på én elev med Joakim. Foresatte til de eleven det gjelder skal ha fått beskjed om dette.  

- Patrick, Baseleder på AKS, kan kontaktes på 476 90 180. Ting som gjelder AKS (ukedager mellom 13-17) og AKS-dager når det er skoleferie, er det 

Patrick dere skal ta kontakt med, og ikke elevens kontaktlærer. 

- 1/4 er både skole og AKS stengt siden det er andre påskedag. 

- Vi minner om å merke alt av tøy og yttertøy samt matbokser og drikkeflasker med elevens navn.   

- Nå som snøen begynner å smelte og det er vått ute er det viktig at alle elevene har skiftetøy på skolen (truse, sokker, bukse, genser). Alle barna må 

også ha uteklær (helst regntøy) til å ha på tur og i friminutt. 

- Dersom barnet ditt er syk og ikke kan komme på skolen, skal det sendes SMS til fraværstelefonen (tlf. 457 28 537) 

Med vennlig hilsen: 

Miljøarbeidere: 

Patrick, Ameena, Sara, Regina, Terje, Mohamed, Yonis, Najmo og Joakim H 

Lærere: 

Frida, Joakim B, Neethi, Elin og Anita 


